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Stresshewiiltigung bei Welpen durch
Pheromontherapie

In Kirze

Viele Verhaltensprobleme resultie-
ren aus Stress in hduslicher Umge-
bung. Die Ursache geht hiufig dar-
auf zurick, dass dem Tier schon
beim ersten Umgebungswechsel
nicht genug Zeit gelassen wurde,
sich einzugewdhnen. Fir das Wohl-
befinden von Mersch und Tier ist es
wichtig sicherzustellen, dass der
Stress, den solch ein Wechsel aus-
lost, auf ein Minimum reduziert
wird und entsprechend bewiltigt
werden kann. Geschieht dies nicht,
konnen die Langzeitfolgen buch-
stablich todlich for das Tier sein. In
unserer industrialisierten Gesell-
schaft sind Verhaltensauffilligkei-
ten immer noch ein Hauptgrund fiir
die Abgabe, das Aussetzen oder das
Euthanasieren von Haustieren.

Herausforderung der ersten
Monate

Das Risiko. Verhaltensprobleme zu ent-
wickeln, vergrobert sich, wenn es dem Tier
an Erfahrung fehlt, wie es sich in einer Si-
tuation verhalten soll. Daher ist es wichtig,
dass der Welpe die Heraustorderungen der
ersten Monate erfolgreich meistert. Ubli-
cherweise beginnt dieser Prozess mit sei-
ner ersten Trennung dberhaupt, der von
seiner Mutter. gefolgt von der Eingliede-
rung in sein neues Zuhause sowie einer
nach und nach stirkeren Sozialisation und
Habiwation an seine neue Umgebung.
Wihrend dieser Zeit sollte der Welpe zum
ersten Mal eine Tierarztpraxis kennenler-
nen und beigebracht bekommen, sich an-
gemessen zu verhalten. Das Ausbleiben
oder der Missertolg einer dieser MabBnah-
men kann zu einer ernsthaften Stdrung
oder sogar dem Ende der Beziehung zwi-
schen dem Welpen und scinem Besitzer
fihren. Es gibt zwar im Uberfluss Rat-

schliige. wie man diese Situationen am be-
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sten bewiiltigt. allerdings fehlt den meisten
der Wirksamkeitsnachweis — mit einer be-
merkenswerten Ausnahme, namlich der
Anwendung von Pheromonen i diesem

Zusammenhang,

Pheromone

..Dog Appeasing Pheromon™ (D.A.P. von
CEVA) ist die synthetische Nachbildung
einer Substanz, die von der Mutterhiindin
kurz nach der Geburt produziert wird. Die-
ser Geruchsbotenstoff hilft den jungen
Welpen, schnell und effizient Informatio-
nen lber bestimmte Reize zu verarbeiten,
denen sie in der Umgebung des Nests aus-
gesetzt werden.

Wihrend Welpen diesem Pheromon aus-
gesetzt sind, nithern sie sich neuen Reizen
schneller und zeigen mehr exploratives
Verhalten. Die Nihe der Mutter vermittelt
den Welpen normalerweise ein Getiihl der
Sicherheit. so lernt der Welpe schnell. dass
keine Gefahr herrscht. Diese Erkenntiis ist
auf vergleichbare Reize in anderem Zu-
sammenhang reproduzierbar. Wenn der
Welpe abgesetzt wird. wird er nicht nur
dieses chemischen Signals beraubt, son-
dern auch einer groBen Anzahl unbekann-
ter Anreize ausgesetzt — die moglicherwei-
se seine Fihigkeit, sich einzugewdhnen,
tiberfordern. Dies

Wohlbefinden beeinflussen und zu Ver-

kann natiirlich das
haltensproblemen fiihren.

Noch bevor er in sein neues Zuhause
kommt, muss er vermutlich zum ersten
Mal in einem Auto mitfahren und vor al-
lem seine neuen Besitzer auch akzeptie-
ren. Eine grobe Herausforderung.,

Zwei verschiedene Studien'” (eine Studie
unter Verwendung des D.A.P.-Sprays'. die
andere mit D.A.P.-Halsbiindern®) belegen,
dass D.ALP. die Reakuon von Hunden auf

Reisen und bei Transporten deuthich ver-

bessern kann und daher in diesen Situatio-

nen zu empfehlen ist.

Eingewdhnung in der neuen

Umgebung

Im neuen Zuhause angekommen muss sich
der Welpe an die neue Umgebung gewoh-
nen und wahrscheinlich auch die Erfah-
rung machen. das erste Mal iiber Nacht al-
leine zu bleiben. Bestimmte Rassen. die
unter die britische Klassifizierung der ..gun
dogs™ fallen (dazu gehoren Retriever.
Pointer, Setter, Spaniel und Pudel) schei-
nen moglicherweise auferund ihrer engen
sozialen Bindung vermehrt Probleme da-

mit zu haben’. aber auch andere Rassen




konnen davon betroffen sein. Eine Studie
belegt, dass nichtliche Ruhestérungen
{durch starkes Vokalisieren) im neucn Zu-
hause von durchschnittlich neun auf drei
Tage reduziert werden kénnen. wenn bei
den Welpen vor ihrer Ankunft im neuen
Zuhause der D.A P.-Zerstauber eingesctzt
wurde. Eine kiirzlich erschienene Studie
iiber die Verwendung von D.A.P.-Hals-
bindern bei Welpen aus Tierhandlungen
erbrachte dhnliche Ergebnisse’. Dariiber

hinaus zeigen die Hunde in dieser Studie

weniger Angst vor den Komman-
dos der Besitzer und nach zwel
Wochen im neuen Zuhause weni-
ger Angst vor unbekannten Per-

sonen .

Pheromone in der
Tierarztpraxis

Viele Hunde verhalten sich in
Tierarztpraxen iingstlich, cine Si-
tuation, die sich durchaus ver-
meiden ldsst. Mit den richti-
gen MauaBnahmen muss die
Praxis kein furchteinfléBender
Ort sein. Wie sich gezeigt hat,
verringert D.AP. die Angst
von adulten Hunden vor der
Tierarztpraxis®. Es ist nahelie-
gend  anzunchmen.  dass
D.A.P. den Welpen ebenfalls
hilft, diese neue Umgebung
leichter zu akzeptieren. Es wird daher
empfohlen, in Tierarztpraxen routi-
nemibig cinen D.A.P.-Zerstiuber in
Warte- sowie Behandlungsriiumen an-
zubringen.

Eine der bemerkenswertesten Erkennt-
nisse lber den Einsatz von D.A.P. bei
Welpen zeigt sich vielleicht in Zusam-
menhang mit der Verwendung in der
Hundeschule. Selbst eine kurze An-
wendung von D.A.P. in der Hundeschule

kann schon helfen, die Aufregung in Wel-

pengruppen zu reduzieren . Zwei kiirzlich
veroffentlichte Studien™ aus Kanada zei
gen, dass Welpen, dic w dhrend threr ersten
Lebensmonate ein D.AP.-Halsband twra
gen. deutlich positiver auf die Hundeschu-
le reagieren. Eine der Studien belegt nicht
nur, dass dic Gruppe der D.AP.-Welpen
sich besser integrierte und weniger dngst-
lich in der Hundeschule war, sondern auch

bis zu einem Jahr spiter weniger Angstaul

verschicdene unbekannte Reize zeigte'.

Diese Studie ist besonders wichtig. da sie
zeigt, dass das Risiko eines spiteren Weg-
gebens drastisch reduziert wird. wenn der
Welpe erst einmal das erste Jahr in scinem

neuen Zuhause gut tiberstanden hat.

Fazit

Die aktuellen Untersuchungen legen nahe,
dass diese Wirkungen auch bei ilteren
Hunden genutzt werden kinnen — bei-
spiclsweise bei einer Neuvermitilung
durch das Tierheim.

Wir befinden uns gerade erst am Anfang.
das ganze Potenzial der genannten Pro-
dukte zu erkennen. Durch die Ergebnisse
neuer kontrollierter Studien werden wir
zweifellos bald mehr erfahren. In der Zwi-
schenzeit konnen wir mit gutem Gewissen

dic Verwendung von D.A.P. emplehlen,
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Pheromone werden durch ein spezifisches Organ aufgenommen: Dem Vomero-Nasal-Organ (auch Jakobsonsches
Organ genannt). Es befindet sich am rostralen Teil des harten Gaumens.

Akzessorischer B.o. Bulbus olfactorius

Nervenbahnen
VNO

PR —

Ductus incisivus

N. trigeminus  Vomeronasalorgan (VNO)

Lumen Ductus incisivus

Papilla incisiva

| Septum nasale Lumen

Struktur des VNO

» Ruhezustand: Lumen verschlossen
* Trigger: Geffiverengung;

offnet das VNO

Unterschiedlicher Luftdruck,
Einstromen der Luft

Bindung der Pheromone an
spezifische Rezeptoren
Weiterleitung iiber Nervenbahnen
zum Bulbus olfactorius
Informationsiibermittlung zu
Teilen des Limbischen Systems

Mucus

VNO-Knorpel

tnm}riihl: Inglul de recherche Pherosynthese
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um Welpen zu helfen. die beachtlichen
Herausforderungen withrend ihres ersten
Lebensjahres zu meistern. die wir mogli-
cherweise etwas unterschiitzen. Das kann
nicht nur zu gliicklicheren Hunden und
Hundebesitzern fithren, sondern auf lange
Sicht auch zu gesiinderen Tieren. da mehr
und mehr der Zusammenhang zwischen
psychischer und physischer Gesundhent

der Hunde deutlich wird.
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